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I nenp
Ne HAaHMMEHOBaHHUe Macca IIumeBpie BemecTBa | JHepreTuyeckas Buramuubl (Mr) MunepaibHbIe BelecTsa (Mr)
peu. omona NOpUHH () LHEHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
Oben
1 | Cyn yeuyeBUYHBIH 200 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 | 87,18 | 353 |1,03
2 | Canar u3 50 0,85 3,05 5,41 52,44 0,02 | 19,47 22,42 | 16,57 | 9,10 | 0,31
6eJI0KOYaHHOM
KaITyCThl, MOPKOBH C
3€JIEHBIM FOPOIIKOM
3 | Kama rpeuyneBas ¢ 150 4,67 | 4,86 25,83 166 0,11 20 9,40 | 111,1 | 73,50 | 2,49
MacJjioM
4 | I'ynsamr U3 roBsiJiMHB 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 | 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
5 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7.3 596 | 0,64
6 | Xneb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
UTOI'O 1 nenn 34,98 | 31,59 | 96,42 690,54




Il nenp

Ne HAaHMMEHOBaHHe Macca | Ilumuenble BemecTsa (I) | JHeprernyeckas Buramunsi (Mr) MuHepaJjibHbI€ BelllecTBa (Mr)
peir. 0J110/1a NOpUHH b K Yy LHEeHHOCTh (Kkaja) | Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Oo0en
1 | Cyn MonouHBIi ¢ 200 3,36 | 4,05 | 20,53 234,24 0,16 174,52 101.56 | 0,40
MaKapOHHBIMHU
U3JICTTUSMU
2 | o BapeHoe 1 . 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 0,10 22,00 | 76,80 | 4,80 | 1,00
(40 rp.)
3 | Xneb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
4 | Kakao co 200 3,67 2,6 25,09 138,4 0,38 128 18 0,64
CTYIICHHBIM
MOJIOKOM
5 | chIp 1 mr 24,94 | 27,44 2,22 356
6 | Oynka 1 mr 942 | 11,58 | 56,38 367
HUTOI'O 2 nenn 50,54 | 46,68 | 134,61 1299,79




11l genp

Ne HaMMEHOBaHUe Macca IInmespie BemecTBa | JHepreTuveckas Buramuusbi (Mr) MunepajibHbIe BelecTBa (Mr)
pel. 011012 MOpIUHN (r) HEeHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Ooben
1 | Cym kaprodenbHbIi ¢ 200 2,15 2,27 | 13,71 83,80 0,09 6,60 19,68 | 53,32 | 21,60 | 0,87
MaKapOHHBIMHU
U3JICTUSIMU
2 | Kamra rpeuneBas ¢ 160 4,67 4,86 25,83 166 0,11 20 9,40 | 1111 | 73,50 | 2,49
MacjoM
3 | I'yssiin U3 rOBSIAUHBI 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 | 1,28 2436 |194,69 | 26,01 | 2,32
4 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 0,64
5 | Xneb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
6 | meueHbe 40 3,75 49 37,2 118,5
HUTOI'O 3 nenn 34,54 | 30,43 | 125,59 705,65




I\Viens

No HANMEHOBaHHE Macca IInmeBble BenecTna JHepreTruyeckas Buramunbi (Mr) MunepajibHbIe BelecTBa (Mr)
peir. oJrona MOpUHHU (r) HEHHOCTh (KKaJI)
3aBTpak b X Y B1 C A Ca P Mg Fe
Oo0en
1 | Cyn ropoxoBslii 200 12,78 9,56 19,06 213 0,18 4.65 30,46 | 69,74 | 28,24 | 1,62
2 | I'ynsnt U3 roBsIuHbBL 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 1,28 24,36 | 19469 | 26,01 | 2,32
3 | Kama nirennunag ¢ 150 6,60 4,38 | 35,27 213,71 0,11 0,02 1,22 162 0,03 2,43
MacJioM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 0,64
Xi1ed 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 0,66
[IeYEeHbE 40 3,75 49 37,2 118,5
HUTOI'O 4 nenn 47,1 | 37,24 | 140,38 882,56




YVieup

Ne HAMMEHOBaHME Macca IMumeBbie BemecTBa | JHEPreTHYECKast Buramunbl (Mr) MunepajibHbIe BelecTBa (Mr)
peir. 0J110/1a nopuuu (r) HEHHOCThH (KKaJI)
3aBTpak b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Oo0en
1 | Cym pucoBslii ¢ 200 7,18 | 2,94 11,76 102,26 0,10 6,70 2101 | 9587 | 25,93 | 1,18
TOBSIIUHON
2 | ITmoB U3 nTHIEl 130 17,30 | 14,00 | 32,69 327,00 0,06 1,01 48 4510 |199,50 | 47,50 | 2,19
3 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 596 | 0,64
4 | Xieb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
5 | SI6moko 130 0,8 55 43 67,1 1,8 0,09 17,3 21,2 39 |02
6 |B
A 30 | o84 | 099 | 2319 106,7
HUTOI'O 5 nenn 30,37 | 23,94 | 116,03 772,21




AVA I (518

Ne HauMeHOBaHHe Macca | [IumeBbie BemecTBa () | JHepreTuyecKas Buramunbl (Mr) MuHepaibHbIe BellecTBa
pen. 0.1r0/12 MOPIUNA HEeHHOCTh (KKaJI) (Mr)
3aBTpak b K Y B1 C A Ca P Mg Fe
Ooben
1 | Cym daconeBbrit 200 2,52 4,65 19,12 150 0,06 | 19,29 44,38 | 53,23 | 26,25 | 1,19
2 | MakapoHb!I OTBapHbIE 120 1,25 247 18,03 161,23 4,69 1,14 | 0,23
3 | T'yssiin U3 rOBSIAUHBI 70 19,72 | 17,89 4,76 168,20 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
4 | Kakao co CrynieHHbIM 200 3,67 2,6 25,09 138,4 0,38 128 18 0,64
MOJIOKOM
5 | Xeb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
6 | Bapuu 30 0,84 0,99 23,19 106,7
HUTOI'O 6 nenn 32,05 | 29.11 | 120,28 865,68




1 €HbL

Ne HaMMeHOBaHUe Macca IIumeBbie BemecTrsa | JHepreTuyeckast Buramuusbi (Mr) MuHepajbHbIe BellecTBa
pel. o10aa NOpUUH (r) LHEHHOCTH (KKaJ) (mr)
3aBTpak b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe

Ooben
1 | Cym ropoxoBbiit 200 4,39 4,22 | 13,06 107,8 0,18 | 4,65 30,46 | 69,74 | 28,24 | 1,62
2 | Bunerper oBOIIHOM 60 0,82 3,71 4,61 54,96 7,95 20,13 | 24,10 | 12,81 | 0,53
3 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 | 0,64
4 | Xneb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
5 | Ileuenne 40 3,75 4,9 37,2 118,5
6 | banan 1 wr 4,37 7,07 36.8 2282

HUTOI'O 7 nenn 17.58 | 20,41 | 135.76 678,61




VIl genn

Ne HaMMeHOBaHMe Macca IIumeBbie Bemecrsa | JHepreTuyeckast Buramuusi (Mr) MunepajibHbIe BelecTBa (Mr)
pel. o.ona MOpIUUMN () LHEHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Oben
1 | Cym daconeBbrit 200 2,52 4,65 19,12 150 0,06 | 19,29 44,38 | 53,23 | 26,25 | 1,19
2 | I1oB U3 roBsIUHEL 150 9,50 3,25 37,18 220,56 0,08 16,80 9,45 1,70
3 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 0,64
4 | Xneb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
5 | A6noko 100 0,8 5,5 4,3 67,1 1,8 0,09 17,3 21,2 39 (02
6 | Bapmu 30 0,84 | 0,99 | 23,19 106,7
NUTOI'O 8 nennb 17,91 | 14,90 | 108,69 713,51




1X 1eHb

Ne HaMMeHOBaHUe Macca IIueBbie BemecTsa | JHepreTuyYecKas Buramunsi (Mr) MuHepajbHbIe BellecTBa
pel. o10aa MOpuUHHU (r) LHEHHOCTH (KKaJ) (mr)
3aBTpak b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe

Ooben

1 | bopm u3 cBexeit 200/10/5 | 4,5 6,20 1,7 165,7 0,06 | 19,29 44,38 | 53,23 | 26,25 | 1,19
KaIlyCThl, TOBSIMHON
1 CMETAHOU

2 | Kama miennyHas ¢ 150 6,60 4,38 | 35,27 213,71 0,11 0,02 1,22 162 0,03 2,43
MaciioM

3 | I'ynsmn U3 roBsTUHBI 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32

4 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 | 0,64
Xnebd 80 4,05 | 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
HATOI'O 9 nens 35,07 | 28,98 | 91,82 716,76




X IeHBb

Ne HauMeHOBaHHe Macca | IInmeBble BemecTBa (r) | JHepreTu4ecKas Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa
pen. 0J1r0/1a MOPUUHA LHEHHOCTh (KKaJI) (Mr)
3aBTpak b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe
Oben

1 | Cyn yeueBUYHBIHI 200 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 | 87,18 | 35,3 | 1,03
2 | Kama rpeuneBas ¢ 160 4,67 4,86 25,83 166 0,11 20 9,40 | 111,1 | 73,50 | 2,49

MaciioM
3 | I'ynsm U3 roBsIuHbBL 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 | 1,28 2436 | 194,69 | 26,01 | 2,32
4 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 596 | 0,64
5 | Xneb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
6 | Bapuu 30 | 084 | 099 | 23,19 106,7

HUTOIO 10 nenn 34,92 | 29,53 | 114,2 744,8




Xl gennb

Ne HAUMEHOBAHUE Macca | Ilumessble BemecTBa (I) | DuepreruyecKkast Buramunbl (Mr) MuHepaJsibHbI€ BelecTBa (Mr)
peu. o.rona MOpUHH b X Yy HeHHOCTh (Kkaua) | Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Oben
1 Cy1 ropoxoBbIit 200 4,39 4,22 13,06 107,8 0,18 | 4,65 30,46 | 69,74 | 28,24 | 1,62
2 I110B U3 OTULBI 130 17,30 | 14,00 | 32,69 327,00 0,06 | 1,01 48 4510 | 199,50 | 47,50 | 2,19
3 Xnebd 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
4 Kommnor u3 cmecu 200 0,04 0,00 24,76 94,20 0,01 | 1,08 6,40 3,6 0,18
CyX0(pyKTOB
5 S16m0K0 100 0,8 55 4,3 67,1 1,8 0,09 17,3 21,2 39 |02
6 Coip 1 mr 24,94 | 27,44 2,22 356
NUTOI'O 11 nenn 51,52 | 51,67 | 107.06 1093,25




1 €HbL

Ne HAMMEHOBAHUE Macca | IImmesbie BemecTsa (r) | Jnepreruyeckas Buramuusbi (Mr) MuHepaJjibHbI€ BelllecTBa (Mr)
peir. 0Jr0/1a NOpuHHU b K Yy HeHHOCcTh (Kkaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Obex
1 | Cyn ®aconeBsbiii 200 2,52 4,65 19,12 150 0,06 | 19,29 44,38 | 53,23 | 26,25 | 1,19
2 | Kama nimenunysas ¢ 150 6,60 4,38 | 35,27 213,71 0,11 0,02 1,22 162 0,03 | 2,43
MaciioM
3 | I'yndi u3 roBSIuHbI 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 1,28 24,36 | 19469 | 26,01 | 2,32
4 | Kakao co 200 3,67 2,6 25,09 138,4 0,38 128 18 0,64
CTYILIEHHBIM
MOJIOKOM
5 | Xneb 60 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
6 | [leuenne 40 3,75 4,9 37,2 118,5
HUTOI'O 12 nensn 40,31 | 34,93 | 151,53 929,96




